“诵读经典.舒畅人生.歌颂青春”
朗诵视屏比赛

在全国抗疫取得第一阶段胜利之际，“423”世界读书日即将来临之际，为进一步倡导多读书、读好书的文明风尚，为营造良好的阅读环境，引导学生文明阅读，提高学生信息素养，促进和谐校园，构建文化校园。
1、 活动目的
根据贵州健康职业学院《关于开展“诵读经典.舒畅人生”系列读书活动的通知》（贵健院发（2019）151号文件要求）让更多的人了解“世界读书日”并提高大学生的阅读兴趣和阅读水平，特举办“诵读经典.舒畅人生，歌颂青春”朗诵作品视屏比赛。
2、 活动主题
“诵读经典.舒畅人生.歌颂青春”
3、 活动对象
贵州健康职业学院全体学生
4、 活动单位
主办单位:贵州健康职业学院院团委
承办单位:贵州健康职业学院院学生会、护理系学生会、健管系学生会、药学系学生会
5、 活动安排
此次比赛分为系部推选，和网络评选二个部分。
（一）、系部推选
时间：方案发布至2020年4月20日
方式：各系学生会指导老师指导系学生会组织本系初赛视屏的筛选并评选优秀作品，由系负责同学于4月21日之前将系部推选名单和视屏作品交至院学生会王捷（QQ：3231468481）。决赛作品名额共12名，根据各系学生人数占比进行分配：护理系6个，药学系3个，健康管理系3个。（系部推选名单表见附件一）
（2） 、网络评选
时间：2020年4月21日-2020年4月23日
由团委老师，邀请思政教师，汉语文言学教师组成评委队伍，结合评分标准视屏质量对各系推选的优秀作品进行评定。
6、 视屏要求
（1） 每个视屏开始为参赛选手的自我介绍，并且带有“我来自贵州健康职业学院”等话语
（2） 视屏规格大小不限制，时间5-8分钟为宜。
（3） 单人参赛进行朗诵录制，要录有全身。
（4） 视屏内容要求，文章展现当代大学生青春风貌，积极向上贴近实际生活，若展现内容与防疫工作相关可酌情加分。
七、奖项设置
朗诵比赛设置一、二、三等奖和优秀奖。
一等奖1名、二等奖2名、三等奖3名、优秀奖6名。
获奖名单及部分优秀作品，将在校园广播站和微信公众号进行公布与展播。
八、相关事宜安排
附件1：“诵读经典.舒畅人生.歌颂青春”朗诵比赛推选表 
附件2;“诵读经典.舒畅人生.歌颂青春”朗诵比赛评分表
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附件1

“诵读经典.舒畅人生.朗诵青春”朗诵比赛推选表
	系班级
	姓名
	作品名称
	联系方式

	例；183级老护1班
	李XX
	《xxx》
	12121212122

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


联系人：王捷QQ：3231468481.与4月21日前提交
[bookmark: _GoBack]










附件2

“诵读经典.舒畅人生.朗诵青春”朗诵比赛评分表
评分标准
	
	评价项目
	分值
	得分

	朗诵内容
（45）
	朗诵内容紧扣主题，能展现当代大学生青春风貌，积极向上贴近生活，若与防疫工作相关可酌情加分。
	45
	

	语言表达
（30）
	1、吐字清晰，声音宏亮，正确把握朗诵节奏。
	10
	

	
	2、普通话准确有力，音色优美，语言流畅。
	10
	

	
	3、语气、语调节奏富于变化，轻重缓急，能准确、恰当地表情达意。
	10
	

	仪态表情
（15）
	1、衣着大方，得体，举止从容，端正，精神饱满，态度亲切。
	5
	

	
	2、姿态、动作、表情、眼神能准确、自然、形象的表达朗诵内容和思想感情。
	10
	

	综合印象
（10）
	演讲者具有感染力、吸引力、号召力，有较好的效果，朗诵时间控制在5-8分钟之内。
	10
	

	总分
	100
	






